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ROSTOUCH CENY PALIV A ENERGH TENCICT SE s
7ASOBY TRADICNICH SUROVIN =TO VEE ZASADNE
MENI TRENDY VE STAVEBNICTVI

e Cos podmééeny’m pozemkem? SEST NAVSTEV VE VYBRANYCH

NOVOSTAVBACH RODINNYCH

e Jak se branit piEd ZIOdéjI, DOMU, POSTAVENYCH PODLE
e Jakou zvolit podlahu? INDIVIDUALNICH | TYPOVYCH
PROJEKTU

e ,Vencite" pokojové rostliny?



rodinné domy
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ajitel se saim dlouha 1éta zabyva vystavbou nizko-

energetickych rodinnych domi, a protoZe povéstna

role ,kovafovy kobyly* mu rozhodné neni vlastni,

rozhodl se vybudovat moderni komfortni bydleni

i pro vlastni rodinu. ,Postavil jsem desitky ¢leni-
tych domil se sedlovymi stfechami, ne se mi zalibil jednoduchy
styl a funkcionalismus,” svéfil se nAm se zménou vkusu. ,Kromé
moderniho designu mé také zadaly zajimat moderni technologie
zaméFené na Gspory energie. Mam zkusenosti s vystavbou niz-
koenergetickych domii a rozhodl jsem se posunout latku jesté
dal, k vystavbé v pasivnim standardu.”

Uspornost - alfa a omega architektury

Tvar i dispozice vychézeji ze z4sad pasivni vystavby. V obdélni-
kovém pidoryse, jehoZ podélna osa sméfuje od vychodu k zépa-
du, zaujimaji obytné prostory
jizni &ast, zatimco k severni
fasadé piiléhaji energeticky
méné naroéné obsluzné pro-
story a zdzemi (vstup, Satna,
technickd mistnost, schodis-
t&, koupelny a WC). V piizemi
tvofi jizni polovinu domu
spoleénd obytna éast, vedle

sebe jsou tu v jedné linii pre-
hledné uspofadéiny kuchyné,
jidelna a sezeni, v patfe na
jizni stranu sméfuji loZnice.
Vzhledem k mensi plidorysné
plose zbyvd v patfe misto
na velkou slunnou rohovou
stie$ni terasu, na které je
stfedni zahrada s vyhledem
na feku. O tom, Ze tu majitelé

ploch. Zatimco na chladné severni fasadé se s nimi vyrazné
Setfilo, jizni a zdpadni stranu prosvétluje fada francouzskych
oken. Jejich velikosti a umist&ni nejsou dilem ndhody &i otaz-
kou vytvarné kompozice, pomé&r zdénych a prosklenjch ploch
projektant pfesné vyvazil tak, aby interiéru nechybélo svétlo,
v zimé nedochazelo ke zbyteénym tepelnym ztratim a v 1été
k ptilisnému piehiivani obytnych mistnosti. Tomu zabrafiuji
i venkovnimi hlinikovymi lamelami.

Vlastni know-how pro beton

Pasivni domy se u nas v naprosté vét$in& pfipadi realizuji jako
dfevostavby nebo zdéné stavby. Jedna z podminek pasivniho
domu je akumulace zdiva, proto byl zvolen systém betonového
sténového skeletu se ztracenym bednénim. ,Betonovd mo-
noliticka konstrukce udrZuje v interiéru po cely rok stabilnf
teplotu,” zdiivodiiuje majitel
své rozhodnuti.

~Technické feSeni véetné
volby materiéli a provedeni
riiznych detaili jsme s pro-
jektanty ovéfovali pfesnymi
vypoéty, vidy jsme peélivé
vazili mezi uZitnou hodnotou
a cenou.”

Obvodové stény a podlahy
jsou izoloviny 4o0cm silnou
vrstvou polystyrenu. Aby byly
zaji§tény parametry pasivni-
ho domu, zejména vzducho-
tésnost obvodového plasté,
bylo tfeba peélivé promyslet
feSeni tepelnych mosti, ves-
kerych konstrukénich spoji,
prostupli instalaci a také
upevnéni u nis neobvykle sil-
né tepelné izolace na fasadu.
Pfedokenni Zaluzie spoéivaji
na atypické samonosné kon-
strukei kotvené do zemé, aby
obvodovy plast nebyl nic¢im
naru$en. Nezbytnou souéasti
~ybavy* pasivniho domu je
teplovzdu$né vytipéni s reku-
peraci. Rozvod vzduchotech-
nického potrubi se ukryva
v podlaze loznic, ve 400mm
vysoké izolaéni vrstvé, re-
kuperéator je umistén v tech-
nické mistnosti. Jako zdroj
energie (na dohfivini, nebo

chtéji zapustit kofeny natr- NOVA CTVRT NA OKRAJI MALEHO MESTA v1été k chlazeni) diim vyuziva

valo, svédé& i misto na vytah
vedle schodiité (takovito

V POSAZAVI, V OBLIBENE REKREACN[ OBLASTI

vzduchové tepelné Eerpadlo,
instalované na zahradé.

piedvidava rezerva ,na stara KOUSEK OD PRAHY, NABIZI SVYM OBYVATELUM V obytnych mistnostech

kolena“ se v novych domech
objevuje jen méalokdy).

KRASNE PROSTREDI S ROMANTICKOU ATMOSFEROU.

jsou ptipraveny rozvody pro
elektrické pfimotopy, protoze

Pasivni koncept se pro- NOVOSTAVBA VYUZIVAJICI NEJMODERNEJS! plyn neni v misté dostupny.

jevuje i ve vnéj§im vzhledu
domu, v pevné sevieném

Jejich instalaci majitelé zvazi

STAVEBNI TECHNOLOGIE MA ALE DALEKO DO 2% po vyhodnocent pribhu

kompaktnim tvaru s plochou HONOSNOSTI PRVOREPUBLIKOVYCH VIL Cl nékolika topnych sezon a te-

stfechou a velmi promysle-
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prve pak se rozhodnou pro

ném rozvrhu prosklenych ZDOBNOSTI PODNIKATELSKEHO BAROKA. optimalni feSeni. [

: Terasu na jihozdpadnim naroZillemuje subtilni za
w=z.nerezovychtrubek, prechazejici ve zvysenou zdénou




11 Cely obytny prostor v pizemi pokryva dubova plovouci podlaha. Zakouti se sezenim je
dekorovano tapetou a barevnym natérem stény
2, 41 Kuchyiiska linka byla vyrobena na zakazku, povrch tvofi dyha wengé a lakované MDF
desky. 0d jidelni zény ji oddéluje sestava barového pultus oboustranné zabudovanymi
uloZnymi prostory

31 Jidelnu ozvlastiuje velka nika v kontrastné zbarvené sténé, zvyraznéna obrazem

a dekoraénimi predméty. Ve stropé je vidét mizka vzduchotechnického potrubi. Kruhovy
sloup v pozadi vievo nahrazuje nosnou sténu a uvolituje obyvaci prostor

5 Vestavény nabytek v chodbé byl rovné: proveden v dyze wengé, dvefe s oblozkovymi
zarubnémi jsou z ofechu
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Slovo majitele

Po roce bydleni

v pasivnim domé mohu
zatim konstatovat pouze
pozitiva. Diky akumulaci
plasté a stropu jsou
teplotni vykyvy minimalni
jak v 1été, tak v zimé.
Rychle jsme si na komfort
bydlen{ zvykli - &isty
vzduch, stald nastavena
teplota a bezhluénost
uvnitf domu. Pfipravené
zdsuvky na pfipadné
osazeni pfimotopu

v obyvacim pokoji zatim
nebyly potieba a asi
nikdy nebudou osazeny.
Zatim nepouzivame ani
podlahové temperance

v koupelnéch a v chodbé
u vchodu.

Tepelné cerpadlo vzduch/
vzduch pracuje naprosto
bezchybné a vzhledem

k jeho pofizovaci cené
bych ho mohl pfisté

opét doporucit. Pfi dalsi
vystavbé bych zvaZoval
stavbu obvodového
plasté a pricky

z vapenopiskovych tvarnic
kalksandstein (mensi
pracnost pii zachovani
véech nutnych poZadavkl
na nizkoenergetické

a pasivni domy).

Projekt nebyl imyslné
zcela absolutné podtizen
kriteriim na pasivni dim,
bral v uvahu i pozadavky
na prostor a pocit
ptijemného bydleni.
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61 Z lonice v patie ve:
dvoje francouzské dvei
na terasu

71 Design koupelny,
komponovany z elemer
geometrickych tvard,
koresponduje s archite
domu, barevnost a mat
ladi se zafizenim interi
domu (dyha wengé, ne
a hlinikové dopliiky, th
zemité barvy)

8 | Koupelna je barevn
sladéna s loZnici

91 Sprcha v piizemi je i
bezbariérové a je vyba'
panelem s masaZnimi
tryskami

Vyhrajte

navrh bytu

od Spickovych designért

Chcete bydlet lépe?

Pfijdte si do CSOB pro penize na bydleni
akazdy tyden az do konce ¢ervna mizete
vyhrat navrh interiéru od designért pofadu
Jak se stavi sen!

Vice informaci o souté?i naleznete
na www.csob.cz/bydleni.

\t'soB

Pro bohatsi Zivot

i

Www.csob.cz o
Pdjcujeme na b

Clen skupiny KBC Infolinka 800 300 300




AUTORI

ING. ARCH. ZDENEK OUREDNICEK
STAVEBNE ENERGETICKE RESENi:

PROF. ING. JAN TYWONIAK, CSC,

CVUT PRAHA

VYSTAVBA:

ING. EDUARD BABOR, BENESOV

KONTAKT

® Ing. Eduard Babor
Erbenova 134/B, Benedov

tel.: 317 723 572, 603 466 919
www.babor.cz
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Vas prirodni stavebni material

Za hezkého poéasi se d4 stolovat na malé terase za  Beton se uplatnil nejen v konstrukci domu, ale i na
francouzskymi dvefmi z kuchyng, na zahradé je jesté ploté a vnéjsich zpevnénych plochach
dalsi stinéné sezeni

TECHNICKE UDAJE ,
Zastavéna plocha: 190 m? PUDORYSY

Uzitna plocha: 240 m?

Konstrukce: monolitickd Zelezobetonova
zékladova deska, obvodové zdivo betonové
se ztracenym bednénim z vibrolisovanych
betonovych tvarnic (tlioustka 200 mm), vnéjsi
zatepleni polystyren 400 mm, horni podlaZi:
200 mm vibrolisované tvarnice, mineralni
vata, dfevény obklad (finska borovice), stropy
a schodisté monolitické Zelezobetonové,
plochd stfecha s izolatni vrstvou z mineralni
viny 400 mm

Vyplné otvori: okna dievéna pro pasivni

domy (Internorm) s izola¢nimi trojskly, koeficient

prostupu tepla U = 0,68 W/m2K, automatické
hlinikové predokenni Zaluzie (Systra), dvefe
vnitini dyhované do oblozkovych zarubni,
dubova podiaha (Unomarket, Benesov)

Vytapéni: teplovzduiné s rekuperaci, zdroj

energie tepelné Cerpadlo systém vzduch/vzduch.

Pripraveno pfipojeni pro pfidavné elektrické
pfimotopy, v koupelnach podlahovd elektricka
temperance (Neptun, Benesov)

Spotieba energie 17 kW/m2 za rok,

pritkaz energetické narocnosti budovy:

tfida A — velmi uspornd

Prizemi
e Prizemi

1 zadvefi

2 koupelna + WC

3 pracovna

4 chodba

5 sezeni

6 jidelna

7 kuchyii

8 sklad

9 technicka mistnost
10 vytah
11 terasa

Patro

1 chodba

2 loZnice

3 3atna

4 loZnice

5 koupelna + WC

6 pradelna, sudarna
7 koupelna + WC

8 vytah

9 terasa

Zajimaji vés zkuSenosti druhych ¢tenaid se stavbou rodinného domu?
Sledujte REALITY SHOW: STAVIME DUM na www.dumabyt.cz
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ZDICI SYSTEM LIAPOR

SMYSL PRO presnost ...

Lias Vintifov, lehky stavebni material, k.s.
357 44 Vintifoy, tel.: +420 352 324 444

fax: +420 352 324 499
e-mail: info@liapor.cz

a por.cz

EXTREMNI TICHO A TEP

* vyborna tepelna izolace

® zvukova pohoda 24 hodin denné

® spravné vnitrni klima v kazdém rocn
obdobi

Kalibrované zdivo Liapo
pro presné zdéni

e vy3Si produktivita zdéni

* Uspora zdici malty = zdéni na tenko
zdici maltu 2 mm

s zasadni snizeni vihkosti ve zdivu




